
   

                                                                                                                                                                  
 

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

SONIA BARBA 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

Istituto di istruzione o formazione   Istituto Watson, Torino  

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale 

Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia  

Votazione: 50/50 lode      

Abilitazione all’esercizio della professione di psicoterapeuta 

 
 

Istituto di istruzione o formazione  Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Torino 

Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia clinica e di comunità 

  Votazione: 110/110 lode 
Tesi di laurea in Neuropsicologia 

RELATORE: Prof. Edoardo Bisiach 

  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologa  
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte n° 3248 

 

 
 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 
 
 
 

Date  da giugno 2023 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Fondazione Carlo Molo ONLUS 

Principali mansioni e responsabilità  Tutor Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia e Psicoterapia (UNITO). 

Ospedale Molinette – SSD Psicologia Clinica. Servizio di Neuropsicologia clinica e 
Psicodiagnostica.  

 
 

Date  da aprile 2023 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Casa di Cura Villa Ida, Lanzo T.se (TO) 

Tipo di impiego  Neuropsicologa clinica  

Principali mansioni e responsabilità  Valutazione e riabilitazione neuropsicologica in pazienti adulti affetti da danno cerebrale 
acquisito e patologie neurodegenerative.   

 
 

Date  dall’A.A. 2020-2021 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  IUSTO Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo –  

Master Executive ECM in Neuropsicologia clinica dell’adulto e dell’anziano 

Tipo di impiego  Direttore scientifico  

Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione scientifica - Attività didattica   
 
 

Date  dall’A.A. 2020-2021 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Torino - Scuola di Specializzazione post-lauream in 
Neuropsicologia 

Tipo di impiego  Docente a contratto: Riabilitazione del deterioramento cognitivo  



   

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  dall’A.A. 2017-2018 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Torino - Scuola di Specializzazione post-lauream in 
Neuropsicologia 

Tipo di impiego  Docente a contratto: Supervisione in Neuropsicologia Clinica  

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  dall’A.A. 2016-2017 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  IUSTO Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo - Corso di Laurea Triennale 
in Psicologia dello sviluppo e dell'educazione 

Tipo di impiego  Docente a contratto di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica 

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  dall’A.A. 2014-2015 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo – Corso di Laurea Magistrale in 
Psicologia Clinica e di Comunità 

Tipo di impiego  Docente a contratto di Neuropsicologia clinica  

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  dall’A.A. 2014-2015 al 2018-2019 – dall’A.A. 2020-2021 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Torino - Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica: salute e 
interventi nella comunità 

Tipo di impiego  Docente a contratto di Neuropsicologia Clinica 

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica - Laboratorio di Neuropsicologia Clinica.  
 
 

Date  dall’A.A. 2016-2017 ad oggi 

Nome del datore di lavoro  Istituto Watson - Scuola di Specializzazione post-lauream in psicoterapia cognitivo-
comportamentale 

Tipo di impiego  Docente di Neuropsicologia Clinica  

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  2022 – 2023 

Nome del datore di lavoro  Centro Clinico Crocetta - Scuola di Specializzazione post-lauream in psicoterapia  

Tipo di impiego  Docente di Neuropsicologia Clinica  

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  A.A. 2022-2023 

Nome del datore di lavoro  Consorzio Universitario Humanitas – Università San Raffaele  

Tipo di impiego  Docente di Neuropsicologia Clinica – Master “Riabilitazione cognitiva” 

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Date  aprile - giugno 2023 

Nome del datore di lavoro  RSA Collegio San Filippo Neri, Lanzo T.se (TO) 

Tipo di impiego  Psicologa clinica  

Principali mansioni e responsabilità  Attività di psicologia clinica e neuropsicologia.  
 
 

Date  A.A. 2021-2022 

Nome del datore di lavoro  Consorzio Universitario Humanitas 

Tipo di impiego  Docente di Neuropsicologia Clinica – Master I Livello “I modelli e le architetture funzionali 
dei principali sistemi cognitivi in neuropsicologia” 

Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica   
 
 

Data  dal 2010 ad oggi  

Nome del datore di lavoro   Alzheimer Caffè Torino - Associazione ASVAD  



   

Tipo di impiego  Docente - Formatrice 

Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di percorsi di gruppo per caregiver di malati di Alzheimer  

- “Percorso S.I.T.: strategie e tecniche per la gestione dello stress legato al carico 
assistenziale” 

- “Strategie e tecniche per la gestione dei disturbi psichici e comportamentali della 
persona con demenza”. 

 
 

 

 
 

 
 

Data  dal 2010 al 2019  

Nome del datore di lavoro   Associazione Nuovo Centro di Salute Psicofisica  

Tipo di impiego  Socia fondatrice e vicepresidente 

Principali mansioni e responsabilità  Attività di formazione, ricerca e prevenzione in ambito psicologico e neuropsicologico, in 
particolare nel contesto della neuropsicologia dell’invecchiamento.  

 
 

 
 

Date   dal 2003 al 2019 

Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia 

Tipo di impiego  Cultrice della materia “Psicologia Gerontologica” (Prof. G. Andreis) e in seguito 
“Neuropsicologia Clinica” (Prof. G.C. Geminiani) 

Principali mansioni  Attività didattica in ambito neuropsicologico. Tutoraggio tesisti.  
 
 

Date  2014 – 2016 

Nome del datore di lavoro  Novacoop Chieri, Piossasco, Avigliana, Collegno, Beinasco, Ciriè, Torino - Attività per soci 
coop 

Tipo di impiego  Conduzione di training cognitivi di gruppo “Alleniamo la memoria: apprendimento di 
strategie per mantenere una mente giovane”. 

Principali mansioni   Attività didattica 
 
 

Date  2010-2011  

Nome del datore di lavoro  Presidio Sanitario San Camillo Torino (provider ECM) 

Associazione Centro di Salute Psicofisica Torino (organizzatore degli eventi ECM) 

Tipo di impiego  Responsabile scientifico e attività di docenza per i seguenti Eventi Formativi ECM: 
“Tecniche di neuroimaging: elementi base per la lettura della refertazione in ambito 
neuropsicologico e riabilitativo” 
 “BAC: benessere e abilità cognitive. La valutazione multidimensionale delle abilità cognitive 
ed affettivo-motivazionali nell’età adulta e avanzata”  
 “L’invecchiamento cognitivo: strumenti e tecniche di valutazione neuropsicologica” 

Date 
 

dal 2009 ad oggi 

Tipo di impiego  Libera professione di psicologa e psicoterapeuta 

Principali mansioni e responsabilità  - Psicoterapia cognitivo-comportamentale con adulti e anziani.  

- Valutazione e riabilitazione neuropsicologica in pazienti adulti affetti da patologie di tipo 
neurologico, prevalentemente ad eziologia cerebrovascolare, traumatica o 
neurodegenerativa. 

Date   dal 2004 al 2020 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Presidio Sanitario San Camillo Torino. Riabilitazione intensiva di II livello. 

Tipo di impiego  Attività di consulenza presso il Servizio di Neuropsicologia 

Principali mansioni e responsabilità   - Valutazione e riabilitazione neuropsicologica in pazienti adulti e anziani affetti da 
patologie neurologiche, prevalentemente ad eziologia cerebrovascolare, traumatica o 
neurodegenerativa 

- Progettazione e realizzazione di training neurocognitivi individuali e di gruppo 

- Tutoraggio tirocinanti dei Corsi di Laurea in Psicologia e delle Scuole di 
Specializzazione Post-lauream.  

Date  dal 2015 ad 2019 

Nome del datore di lavoro  Ordine degli Psicologi del Piemonte 

Tipo di impiego  Partecipazione al Gruppo di lavoro “Alzheimer Caffè”  



   

 “Benessere e qualità della vita nell’anziano: strumenti di valutazione e di intervento” 

 “Strumenti e tecniche di ri-attivazione cognitiva nell’invecchiamento fisiologico e patologico” 
- “Lavorare insieme per lavorare meglio”  

“Strumenti e tecniche per la diagnosi e l’intervento nell’età evolutiva” 

Principali mansioni e responsabilità  Progettazione eventi ECM e attività di docenza 
 
 

Date   2001 - 2003 

Nome del datore di lavoro  Presidio Sanitario San Camillo Torino. Riabilitazione intensiva di II livello. 

Tipo di impiego  Borsa di studio presso il Servizio di Neuropsicologia 

Principali mansioni e responsabilità   Attività di valutazione e di riabilitazione neuropsicologica in pazienti adulti e anziani affetti da 
patologie neurologiche 

 

 

Date  2003   

Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia 

Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche 

Tipo di impiego  Borsa di studio 

Principali mansioni e responsabilità   Attività didattica in ambito neuropsicologico 

 

 

 

 

RELAZIONI E DOCENZE  
A INVITO 
 

2022  Docenza a invito “Interventi neurocognitivi nell’invecchiamento fisiologico e patologico”. 
Scuola di specializzazione in Geriatria. Università degli Studi di Torino.  

 

2021  Relazione a invito all’evento “Realtà virtuale: presente e futuro della riabilitazione 
neurocognitiva”. Associazione “Divulgazione della Riabilitazione Neurocognitiva” (DI.R.NE.) 
– Attualmente membro del Comitato Scientifico. 

 

  Docenza a invito “Interventi neurocognitivi nell’invecchiamento fisiologico e patologico”. 
Scuola di specializzazione in Geriatria. Università degli Studi di Torino.  

 

  Docenza a invito “Neuropsicologia dell’invecchiamento fisiologico e patologico”. Università 
degli Studi di Torino, Corso di Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica. 

 

2019  Relazione a invito all’evento “In equilibrio tra competenze ed emozioni: il neuropsicologo 
nella riabilitazione cognitiva”. Associazione “Divulgazione della Riabilitazione 
Neurocognitiva” (DI.R.NE.).  

 

2017  Relazione a invito all’evento “La Riabilitazione Neurocognitiva: ictus, demenza, disabilità 
intellettiva… cosa fare?”. Associazione “Divulgazione della Riabilitazione Neurocognitiva” 
(“DI.R.NE.”) – Attualmente membro del Comitato Scientifico. 

 

  Docenza al Corso di formazione per volontari: “Affrontare i disturbi cognitivi, psichici e 
comportamentali nella demenza”. INFINE Onlus. Torino. 

 

2016  Relazione a invito al Convegno “La stimolazione neurocognitiva e multisensoriale nel 
malato di Alzheimer”. A.F.M.A. Saluzzo. 

 

  Docenza al Corso di formazione per volontari: “I disturbi cognitivi nella demenza”. INFINE 
Onlus. Torino. 

 

2012  Docenza al Corso di laurea in Psicologia della Comunicazione, “La riabilitazione dei disturbi 
cognitivi nell’invecchiamento”. SSF Rebaudengo Torino - Scuola Superiore di Formazione. 

 

  Docenza al Master in Neuropsicologia “Psicoterapia nella riabilitazione neuropsicologica 
delle cerebrolesioni acquisite”. Centro Clinico Crocetta Torino - Scuola di Specializzazione 
post-lauream in psicoterapia. 

 

  Docenza al Corso di Rieducazione della Scrittura “Il disturbo da deficit di attenzione e 
iperattività”. ARIGRAF Milano - Istituto grafologia francese. 

                                                                                                      



   

2010  Docenza al Corso Universitario di Perfezionamento in “Psicologia dell’invecchiamento con il 
metodo palestra di vita”. SSF Rebaudengo, Torino. C.S.A. Cuneo. 

 

2006  Relazione a invito al Corso di Formazione “L’ottimizzazione della cura nel paziente 
oncologico e anziano”: “La neuropsicologia nelle residenze per anziani”. Asl 8 Moncalieri. 

 

  Relazione a invito al Convegno “Il vecchio e il legame tra le generazioni”: “La riabilitazione 
in neuropsicologia: anziano e caregiver”. Cospes, Torino. 

 

  Relazione a invito al Corso di aggiornamento “Vecchiaia e psicologia: ruolo e 

responsabilità dei professionisti coinvolti”: “La valutazione neuropsicologica: quando, come 

e in quale prospettiva?”. Gruppo Geriatrico Genovese, Genova. 

 

2005  Relazione a invito alle Giornate di Sensibilizzazione e Aggiornamento “Lo psicologo nella 

residenza per anziani”: “La valutazione e la riabilitazione neuropsicologica 

nell’invecchiamento”. Ordine degli Psicologi del Piemonte, Cuneo. 

 

2004  Relazione a invito al Convegno “Anziani sicuri al domicilio”.: “Anziani e nuove tecnologie: 
aspetti psicologici, neuropsicologici e motivazionali”. Asl 16, Mondovì (CN). 

 

2003  Docenza al corso di formazione: “Giornate di Sensibilizzazione e Aggiornamento in 
Psicologia Gerontologica”. Ordine degli Psicologi del Piemonte, Villa Fiorita, Cuneo. 

 

 
 

 

PUBBLICAZIONI  
 

ARTICOLI SCIENTIFICI 
 

Gammeri R., Schintu S., Salatino A., Vigna F., Mazza A., Gindri P., Barba S., Ricci R. 2023. Effects of prism adaptation and visual scanning 
training on perceptual and response bias in unilateral spatial neglect. Neuropsychological Rehabilitation. 
https://dx.doi.org/10.1080/09602011.2022.2158876 

Vizzari V., Barba S., Gindri P., Duca S., Giobbe D., Cerrato P., Geminiani G., Torta D.M. 2016. Mechanical pinprick pain in patients with 
unilateral spatial neglect: the influence of space representation on the perception of nociceptive stimuli. European Journal of Pain. 21(4), 
738-749. DOI: 10.1002/ejp.978. 

 

Di Monaco M., Schintu S., Dotta M., Barba S., Tappero R., Gindri P. 2011. Severity of unilateral spatial neglect is an independent predictor of 
functional outcome after acute inpatient rehabilitation in individuals with right hemispheric stroke, Archives of Physical Medicine and 
Rehabilitation, 92(8), 1250-1256. DOI: https://doi.org/10.1016/j.apmr.2011.03.018. 

 
LIBRI 
 

Barba S., Geminiani G.C. (Eds) 2021. Guida alla diagnosi neuropsicologica clinica nell’adulto. Editore libreriaunivesitaria.it. 
 

Gallo D., Barba S., Geda E., Moffa C., Passerini R. 2017. Facciamo un Caffè. Dall’idea all’organizzazione: istruzioni per l’uso di un Caffè 
Alzheimer. Hogrefe Editore. 

 

Barba S., Fontana S. 2014. La Stanza Bianca o Snoezelen Room. In Piumetti. P. (a cura di), Vivere è un’arte. Manuale di psicologia 
dell’invecchiamento. Effatà Editrice. 

 

Fontana S., Barba S. 2012. La Stanza Bianca: trattamenti multisensoriali nella demenza e in altri contesti clinici, Editrice Percorsi. 
 

Barba S., De Stefano E.. 2006. La valutazione e riabilitazione neuropsicologica, in Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese (a cura di), 
Vivere nella residenza per anziani, Editrice Percorsi. 

 

Barba S., Enrici I., Gindri P. 2004. La neuropsicologia tra valutazione e riabilitazione, in Cerrato M.T., Vinardi M., Zucca F. (a cura di), La 
memoria e la cura, Borla, Roma. 

 

Barba S., Lombardo I. 2004. La memoria e l’azione. Percorsi riabilitativi nella malattia di Alzheimer, in Cerrato M.T., Vinardi M., Zucca F. (a cura 
di) La memoria e la cura, Borla, Roma. 

 

Barba S. (Ed.). 2002.  I disturbi cognitivi dell’invecchiamento. Processi diagnostici e percorsi riabilitativi, Utet Libreria, Torino. 

 

 
 
POSTER E ATTI DI CONVEGNI 
 

Gandolfo E., Barba S., Geminiani G.C., Conte A., Gallo D., Lanteri M.L. 2021. Un modello di sostegno al caregiving durante la pandemia da 
sars-cov-2: l’Alzheimer caffè a distanza. XIV Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento (SIPI).  

 

https://iris.unito.it/rm/popup/rmItem/journal/crisId/journal52232/detail.htm
http://www.mendeley.com/research/severity-unilateral-spatial-neglect-independent-predictor-functional-outcome-after-acute-inpatient/
http://www.mendeley.com/research/severity-unilateral-spatial-neglect-independent-predictor-functional-outcome-after-acute-inpatient/
https://doi.org/10.1016/j.apmr.2011.03.018


   

Salvatore V., Gallo D., Farinet E., Molinatto L., Geda E., Barba S. 2017. L’Alzheimer Caffè Itinerante: un progetto biopsicosociale rivolto al 
caregiver del malato di Alzheimer. Poster, X Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Fano.  

 

Farinet E., Barba S., Gallo D., Di Rienzo A., Moffa C., Geda E. 2016. La Palestra per la Memoria: un training strategico-metacognitivo 
nell’invecchiamento fisiologico. Poster, IX Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Padova.  

 

Molinatto L., Geda E., Gallo D., Moffa C., Di Rienzo A., Bertucci F., Barba S. 2016. La Palestra per la Memoria un training cognitivo di pratica 
per le funzioni mnesiche nell’invecchiamento fisiologico. Poster, IX Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia 
dell’Invecchiamento (SIPI), Padova.  

 

Salatino, A., Barba, S., Francesca, V., Veronica, A., Elodie, S., Sara, F., ... & Ricci, R. G. N. (2015). Prism adaptation and visual scanning 
training treatments in unilateral spatial neglect. In Congress of the Italian Neurological Society (Vol. 36, pp. 194-194). 

 

Barba S., Moffa C., Gallo D., Di Rienzo A., Adamo V., Geda E. 2015. La palestra per la memoria. Training cognitivo-comportamentale di gruppo 
nell'invecchiamento fisiologico. Poster, VIII Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Pavia. 

 

Barba S., Moffa C., Gallo D., Di Rienzo A., Adamo V., Geda E. 2015. La palestra per la memoria. Training cognitivo-comportamentale di gruppo 
nell'invecchiamento fisiologico. Poster, VIII Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Pavia. 

 

Geda E., Sciascia E., Geminiani G., Barba S., Fontana S., Gallo D. 2015. SCA17: Intervento congiunto di stimolazione cognitiva 
psicologo/caregiver. Poster, VIII Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Pavia. 

 

Barba S., Geda E., Gallo D., Dominelli M., Conte A.M., Geminiani G.C. 2014. Verso una nuova cultura dell’assistenza al caregiver. Il sistema di 
monitoraggio all’Alzheimer Caffè Torino. Poster, VII Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), 
Torino. 

 

Gallo D., Moffa C., Barba S., D’Agnano D., Conte A.M., Geminiani G.C. 2014. Verso una nuova cultura dell’assistenza al caregiver. Gli 
Alzheimer Caffè in Piemonte. Poster, VII Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Torino. 

 

Torta D., Vizzari V., Barba S., Gindri P., Cerrato P., Geminiani G. 2013. Awareness af space mediates crossed-hands anagelsia, Poster, 8th 
Congress of Human Pain Federation EFIC, Firenze. 

 

Vizzari, V., Barba, S., Gindri, P., Cerrato, P., Giobbe, D., Geminiani, G., & Torta, D. 2013. Awareness of space mediates crossed hands 
analgesia. Proceedings of the European Federation of IASP chapters. 

 

Fontana S., Barba S. 2013. Trattamento multisensoriale nella demenza senile. La Stanza Bianca o Snoezelen Room. Poster, VI Convegno 
Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento, Orvieto. 

 

Ricci R., De Stefano E., Neppi M., Genero R., Barba S., Berti A. 2005, Effects of attentional cognitive variables on spatial neglect, Cognitive 
Neuroscience Society Annual Meeting, April 10-12, New York, NY Journal of Cognitive Neuroscience (Suppl), p. 153. 

 

Barba S., Lombardo I. 2004. Anziani e nuove tecnologie: aspetti psicologici, neuropsicologici e motivazionali, in Atti del Convegno “Anziani 
sicuri al domicilio”, Vicoforte (CN). 

 

Barba S. 2002. Il buco di pensiero: strategie diagnostiche e riabilitative in neuropsicologia, in Atti del Convegno “Psicologia degli anziani e 
interventi di rete: strategie di ricerca e di cura”, Azienda Ospedaliera S.S. Antonio e Biagio e C. Arrigo, Alessandria. 

 
 
 

 


