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Promozione della salute

Progetto di promozione della salute
Gruppo:
Partecipanti: 

Titolo del progetto: 

	Contesto di partenza 
In quale territorio si situa il progetto (quartiere, distretto socio-sanitario, comune, istituto scolastico, ecc.), a quale fenomeno fa riferimento (es. problemi nutrizionali, salute dei migranti, sessualità negli adolescenti, ecc.), quali attività si sono già svolte in passato, chi sono i soggetti attivi nel territorio, ecc.
	

	Destinatari finali
Quali soggetti beneficeranno degli eventuali risultati positivi del progetto 
	

	Destinatari intermedi
Quali soggetti dovranno essere coinvolti per raggiungere i destinatari finali
	

	Analisi del problema di salute
Qual è il problema di salute (possibilmente espresso in termini di distanza tra osservato e atteso) che il progetto vuole contribuire a modificare/eliminare

	

	Analisi dei determinanti comportamentali 
Quali determinanti legati ai comportamenti (individuali e di gruppo) spiegano il problema
	

	Analisi dei determinanti ambientali
Quali determinanti legati a fattori collegati all’ambiente fisico e sociale spiegano il problema
	

	Quali fattori PAR (PREDISPONENTI, ABILITANTI E RINFORZANTI) sono alla base dei comportamenti e delle condizioni ambientali che generano il problema
	

	Obiettivo generale del progetto
Espresso in termini di modificazione del problema di salute
	

	Obiettivi specifici 
Rispetto a determinanti COMPORTAMENTALI, AMBIENTALI O PAR (espressi come riduzione dei fattori negativi e/o incremento dei fattori positivi)
(almeno due obiettivi)
	

	Articolazione del progetto
Elenco delle azioni pianificate per ogni obiettivo specifico formulato
	

	Programmazione operativa
1- Per ogni azione chi fa cosa, dove, come, quando
(Un’azione sviluppata per obiettivo)

2- sviluppo degli strumenti di lavoro utilizzati nell’azione (es. scaletta incontro, questionario, ecc.)
(uno strumento sviluppato)
	

	[bookmark: _Hlk532222604]Valutazione di processo
Per ogni azione individuazione dei “punti critici” e formulazione dei relativi indicatori e standard
(un indicatore di processo e relativo standard per una delle azioni sviluppate)
	

	Valutazione di risultato
per l’obiettivo generale e per un obiettivo specifico : formulazione del relativo indicatore e standard 
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